Fortbildung - Freizeit und Gesundheitssport

»oternstunden im Kinderturnen®
1000 + 1 Abenteuerspiel im Erlebnisturnen

Datum:
Ort:
Zeit:

Referent:

Lehrgangsgebuhr:

Teilnehmer:

Lizenzverlangerung:

Mitbringen:

Anmeldung bis:
bei:

Veranstaltungs-Nr. 11-11
Sonntag, den 13. November 2011
Bad Arolsen, Schwitzkasten
10.00 — 17.00 Uhr

Sybille Bierdgel
(Erzieherin, Ubungsleiterin, freie Referentin
und Autorin von Kinderturnbiichern

Mitglieder mit Gymcard 28,00 €
Mitglieder im HTV 36,00 €
Nichtmitglieder im HTV 40,00 €

Grundschulkinder

ja (B8UE) 2. Lizenzstufe: nein
Akkreditierung zur Lehrerfortbildung beantragt

Sportbekleidung, Verpflegung, Gymcard (falls
vorhanden)

04.11.2011 - schriftlich oder per Mail
Birgit Kleinschmidt

Wildunger Landstr. 23, 34477 Twistetal
Tel. 05695/995200,
kleinschmidt@turngau-waldeck.de

Inhalte: Mit Schwung, Elan und neuem Wind in die Turnstunden. Abenteuerliche
und erlebnisreiche Bewegungsstunden mit Geréateaufbauten fur Kinder von 6-11 J..
Erlebnisturnen, in denen das gemeinsame Erleben, die Erfahrung eigener Grenzen
und individueller Wagnisse Hauptbestandteil bilden. Interessante Kooperations-
spiele und erlebnispadagogische Strategiespiele machen und das gemeinsame
Erleben von Spannung, Wagnis und Risiko, Mut und Vertrauen fiir Kinder spurbar.
Die praktische Prasentation unterschiedlicher Methoden, das Erleben von Bei-
spielstunden und die Vorstellung zahlreicher Spiele, in denen neben Kooperation
auch ,Képfchen® und Kreativitdt zum Einsatz kommen, vermitteln dem Teilnehmern
ein umfangreiches und umsetzbares Repertoire an Méglichkeiten fir die Bewe-

gung mit Kindern.
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