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Aktionstag

LFit in die Zukunft”
am 4.11.2012 in Korbach

Der 2. Aktionstag ,Fit in die Zukunft* bietet Ubungsleitern,
Ubungsleiter-Assistenten, Lehrern, Erziehern sowie Interessierten
die Moglichkeit, sich in den vielfaltigen Angeboten des Kinder- und

Jugendturnen individuell fortzubilden und sich neuen
Themengebieten zu widmen.

Infos unter:

www.turngau-waldeck.de
www.sportkreis-waldeck.de

Beschreibung Seite 30
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Lizenzausbildung C Kinderturnen 4.Abschn.

Sternstunden im Kinderturnen

Gaueinzelbestenwettkdmpfe im
Geratturnen weibl.

Seminar: ,Hilfe ein Auftritt fir Kinder*
(Sportkreis)

Lizenzausbildung C Kinderturnen 5.Abschn.
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Friedberg



Termine 2012

Monat

Juli
21. - 28.

August
September

02.

23.

Oktober
Herbst

14.

November

04.

18.

Impressum:

Veranstaltung

Kinderfreizeit in Inzell (Sportkreis)

Ettelsbergturnfest

Aerobic, Stretching & Erndhrung

,Helden der Kindheit oder warum missen
Eichhérnchen Taucheranziige tragen?*
(Sportkreis)

Gauwandertag des Turngau Waldeck

Aktionstag ,Fit in die Zukunft (Fortbildung
fiir Ubungsleiter im Kinder- und
Jugendturnen)

DTB-Trend-Tour, KANTAERA® und
HOOPIN®

Herausgeber: Turngau Waldeck e. V.

Redaktion: Vorstand und Mitarbeiter des Turngaues Waldeck

Ort

Inzell

Willingen

Bad Arolsen,
Kaulbachschule

Korbach

Diemelsee-
Rhenegge,
Schitzenhale

Korbach

Bad Arolsen,
Sporthalle der
Kaulbachschule

Satz und Layout: Dieter-Karl Hoffmann / Marion Agel-Knippschild
Verantwortlich fur den Inhalt: Vorstand des Turngaues Waldeck e. V.
Druck: Sprenger, Korbach

Auflage: 350



Allgemeine Turngaubedingungen

Fur alle Wettkémpfe des Turngaues Waldeck gilt die , Turnordnung”
des Deutschen Turnerbundes bzw. Startordnung in Verbindung mit
den Fachgebiets- und Fachbereichsordnungen, wenn die
Ausschreibungen keine anderen Regelungen enthalten.

1. Meldungen

Die Meldefrist ist grundsétzlich einzuhalten. Der Meldeschluss wird
durch die Ausschreibungen festgelegt. Die Anzahl der Mannschaften
und der namentlichen Meldungen der Teilnehmer/innen sind
getrennt nach Jahrgangsklassen aufzulisten. Um- und
Nachmeldungen muissen bis zu den in den Ausschreibungen
angegebenen Zeiten vorliegen. Ist dort keine Zeit angegeben, so
sind die Meldungen bis spatestens 8 Tage vor Veranstaltungsbeginn
einzureichen Fir die Meldungen sind je nach Wettkampf die
Meldeformulare des Turngaues Waldeck e.V. zu verwenden.
Meldungen kénnen auch an die in den Ausschreibungen
angegebenen E-Mail Adressen gesandt werden. Anderungen der
Ausschreibungen bleiben dem Veranstalter vorbehalten.

1.1 Meldungen mussen enthalten:

1) Vereinsname

2) Vor- und Zunahme des Wettkampfers

3) Geburtsjahr, bei Geratturnwettkampfen das Geburtsdatum

4) Wettkampf, Wettkampf-Nr. und Mannschaftsbezeichnung

5) Angabe und Unterschrift des verantwortlichen
Vereinsvertreters

6) Veranstaltungs-Nr. in der Anmeldung und in der
Uberweisung
(zu finden bei der jeweiligen Ausschreibung)



Allgemeine Turngaubedingungen

1.2 Meldegeld Einzel pro Teilnehmer und Wettkampf

Erwachsene ab 18 Jahren 400 €
Kinder und Jugendliche 2,50 €
Fitnesstest / Muckitest je Kind 1,00 €
Staffeln 7,00 €

1.3 Meldegeld Mannschaft pro Wettkampf

Mannschaften je Wettkampf 12,00 €
Mannschaften Waldecker Turnpokal je Teilnehmer 250 €

1.4 Nachmeldungen

Meldegeld fur Nachmeldungen bei Wettkampfen 1,00 €
pro Teilnehmer und Wettkampf!!!

2. Wettkampfe

Nehmen an einem ausgeschriebenen Wettkampf weniger als 3
Wettkdmpfer teil, so kbnnen diese dem nachsthéheren Wettkampf
zugeordnet werden.

Teilnahme an den Wettkdmpfen ist nur in Turn- bzw. Sportkleidung
maoglich. Auf Turngauebene sollten die Mannschaften moglichst
einheitlich gekleidet sein.

3. Kamprichter und Riegenfihrer

3.1 Kampfrichter

Entsprechend seiner Wettk&mpferzahl hat jeder Verein ausgebildete

Kampfrichter namentlich schriftlich zu melden.

Es gilt folgende Staffelung bei der Meldung von Kampfrichtern:
Turnen: je angefangene 8 Wettkampfer 1 Kampfrichter
Leichtathletik: je angefangene 10 Wettkampfer 1 Kampfrichter

Kostenentschadigung 10,00 € fur fehlende Kampfricht  er werden

dem Verein belastet!!!



Allgemeine Turngaubedingungen

3.2 Riegenfuhrer

Jeder teilnehmende Verein hat beim Ettelsbergturnfest, Gauturnfest
und Mehrkampfmeisterschaften Riegenfuhrer zu melden.

Je angefangene 10 Wettkdmpfer ist ein Riegenfuhrer zu stellen.
Fur jeden nicht gemeldeten bzw. nicht gestellten Ri  egenfuhrer
wird ein Strafgeld von 5,10 € erhoben.

4. Wertungen

Die Wertungen der Wettkdmpfe werden ausschliel3lich nach den
Wertungsbestimmungen des DTB vorgenommen (jeweils gultiges
Aufgabenbuch).

Far die rein turnerischen Wettkdmpfe sind dartiber hinaus die
jeweiligen gultigen Wertungsbestimmungen des Code de Pointage
malfdgebend.

Far die rein leichtathletischen Wettkampfe gilt die maf3gebliche
Wertung des DLV.

Je nach ortlicher Gegebenheit sind Anderungen mdglich. Bei
Streitigkeiten/Zweifelsfragen entscheidet die jeweilige
Wettkampfleitung in Verbindung mit dem Fachbereichsvorsitzenden
fur Allgemeines Turnen oder einem anderen Vorstandsmitglied des
Turngaues Waldeck e.V.

5. Lehrgange

Die Anmeldung muss schriftlich bis spatestens 14 Tage  vor
Lehrgangsbeginn erfolgen.

Die Lehrgangsgebuhren teilen wir in den Ausschreibungen mit.
Sie mussen — wenn nicht anders angegeben - bis eine Woche vor
Lehrgangsbeginn auf das angegebene Konto mit Angabe des
Teilnehmers, der Veranstaltung und der Veranstaltungs-Nummer
uberwiesen werden



Allgemeine Turngaubedingungen

Meldungen werden nach Reihenfolge des Eingangs beriicksichtigt. Fur
spater eingehende Uberweisungen wird eine Bearbeitungs-gebiihr von
3,00 € fallig. Bei Teilnahme ohne vorherige Uberweisung ist eine
Einzugserméachtigung (von einem Konto mit Verfligungsvollmacht,
meist nicht das Vereinskonto) auszufillen, eine Barzahlung ist nicht
maglich.

6. Haftung

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fir Schaden aller Art sowie
den Verlust von Wertsachen.

7. Versicherung

Die Versicherung der Teilnehmer gegen Sportunfélle ist durch die
Sportversicherung Uber die Vereine geregelt. Teilnehmer, die nicht
Mitglied in einem Verein sind, sind von der Versicherung
ausgeschlossen.

8. Allgemeines

Besondere Bestimmungen fir die einzelnen Wettkdmpfe sind den
jeweiligen Ausschreibungen zu entnehmen. Informationen zu den
Veranstaltungen werden von den angegebenen Kontaktpersonen
gegeben.

9. Bankverbindung Turngau Waldeck e. V.

Sparkasse Waldeck-Frankenberg

Kto.-Nr. 41848
BLZ 523 500 05
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Vereinsjubilaen

Herzlichen Gliickwunsch!

150 Jahre
Verein fiir Leibesiibungen e. V. Bad Wildungen

100 Jahre
Turn- und Sportverein 1912/21 Goddelsheim e. V.
Turn- und Sportverein 1912 Liitersheim e. V.
Turn- und Sportverein Eintracht 1912 Waldeck e. V.

Turnverein 1912 Mihlhausen e. V.

25 Jahre
Gymnastik-Sport-Gruppe Volkhardinghausen

Der Turngau-Vorstand gratuliert sehr herzlich und wiinscht
fiir die Zukunft viele sportliche Erfolge und eine
wirkungsvolle Arbeit im Verein.

Den Veranstaltungen im Jubildumsjahr wiinschen wir einen
guten Besuch und allen Gdsten unvergessliche Stunden.

Mit freundlichen GriiBen

Der Turngau-Vorstand
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Wettkampfe — Gerattur nen weibl.

Gaueinzel bestenwettkampfe im Geratturnen
der Schilerinnen, Jugendturnerinnen und Turnerinnen

Veranstaltungs-Nr. 12-01

Qualifikation: Qualifikationswettkdmpfe fur die Hessischen
Einzelmeisterschaften.

Wettkampfform: Kir-Vierkampf - Sprung, Balken, Barren, Boden,

<< modifiziert ( KM )>>

Die Ausschreibung finden Sie auf der Homepage und werden von mir an
die UL-Turnen persénlich verschickt.

Datum: Freitag, 10. Februar 2012
Ort: Adorf, Mittelpunktschule
Einturnen: 17:30 Uhr

Wettkampfbegi n: 18:15 Uhr
Je nach Meldungen sind Zeitendnderungen

maglich.

Kampfrichter: Pro angefangene 8 Turnerrinnen muss ein
Kampfrichter gestellt werden

Meldeschluss: 31. Januar 2012

Meldegeld: Schiilerinnen 2,50 €
Jugendliche 250€

Weitere www.turngau-waldeck.de

Informationen:

Anmeldung/ Marc Koécher

Kontaktadresse: Ringweg 4, 34474 Diemelstadt-Wrexen,
Tel.05642/724431,0170/5276075,
meldungen@turngau-waldeck.de=~
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GroRveranstaltung Hallenkinderturnfest

Hallenkinderturnfest in Herzhausen

Veranstaltungs-Nr. 12-02

Datum: 10. Marz 2012
Ort: Schulsporthalle Herzhausen
Einturnen : 13:00 Uhr

Wettkampfbeginn:  ca. 13:30 Uhr

Meldeschluss: 03. Méarz 2012

Ausrichter: TV Marienhagen

Meldegeld: 2,50 € pro Teilnehmer/innen
Anmeldung/ Marc Kdcher

Kontaktadresse: Ringweg 4, 34474 Diemelstadt-Wrexen,

Tel.05642/724431, 0170/5276075
meldungen@turngau-waldeck.de

Das Hallenkinderturnfest ist fir Jungen und Madchen gedacht, die
Spall am Gerétturnen haben und nicht an den
Qualifikationswettkédmpfen flir die Bezirksmannschaftswettkampfe bzw.
Hessischen Einzelmeisterschaften teilnehmen.

Alle Kinder- und Jugendgruppen des Turngaues Waldeck sind herzlich
eingeladen, ihr Kbnnen beim Hallenkinderturnfest zu zeigen und sich
mit den anderen Vereinen zu messen.

Die Ubungen sind gut zu erlernen.

Danach und evtl. auch zwischendurch Spiele, Fitness stationen
und Staffelspiele
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GroRveranstaltung Hallenkinderturnfest

Es ist ein Einzelwettkampf an drei verschiedene  n Geraten, die
der/die Teilnehmer/in aus folgenden finf Geréaten auswahlt:

Sprung, Reck/Barrenholm, Balken/Bank, Boden, Stutzbarren

Der/die Teilnehmer/in kann aus den - dem Jahrgang entsprechend -
ausgeschriebenen Ubungen die fiir ihn geeignete Schwierigkeitsstufe
aussuchen.

Die Ubungen werden nach dem DTB-Aufgabenbuch 2008 ,Geratturnen®
geturnt, hierbei sind die Ubungen P1 - P4 im mannlichen und weiblichen
Bereich identisch.

Fur die Geréte gelten folgende Gerathéhen:
Sprung: P1/P2: Kasten 3-teilig fir Jahrgang 2004 und jinger
P1-P3: Kasten 4-teilig fur Jahrgang 2003 und alter

P4: Bock 1,00 m o
P5:  Pferd 1,10 m ¢~ ‘ﬁ
/
y
Reck: P1-P5: etwas niedriger als schulterhoch 4
Balken : WKZ1: Balken, Héhe 1,10m, Jg. 1999 und &lter

WK2/3: Balken, Hohe 1,00m, Jg. 2000/2001
WK4/5: Balken, H6he 0,80m, Jg. 2002/2003
WK®6: P2: umgedrehte Bank, Jg. 2004 und jinger
WK7: P1: Turnbank, Jg. 2005 und jinger

Parallelbarren : P1-P5: Barrenhohe: 1,20 m von der Mattenoberkante.
Ein Sprungbrett ist als Absprunghilfe erlaubt.

WK-NTr. Jahrgang Schwierigkeitsstufe
1 1999 und alter P1-P4
2 2000 P1-P4
3 2001 P1-P4
4 2002 P1-P3
5 2003 P1-P3
6 2004 P1/P2
7 2005 u. junger P1/P2
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Veranstaltungs-Nr. 12-03

Zur Mitgliederversammlung des Turngaus Waldeck e. V. laden wir schon
jetzt alle Vereinsvorsitzenden, Ubungsleiter und Interessierte ein.

Datum : 16. Marz 2012
Ort: Waldeck
Beginn: 19:00 Uhr

Einladungen werden ca. 6 Wochen vorher an die Vereinsvorsitzenden
versandt.

Antrage zur Tagesordnung sind bis zum 25.02.2012 einzureichen.
Kontaktadresse: Marianne Becker
Am Kahlenberg 3, 34519 Diemelsee-Adorf,

Tel.05633/817, Fax: 05633/993782
vorstand@turngau-waldeck.de
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Grol3veranstaltung Gauturnfest

Gauturnfest in Goddelsheim: Samstag, 12. Mai 2012
Veranstaltungs-Nr. 12-04

Bei unserem diesjahrigen Gauturnfest bieten wir
,Leichtathletik, Staffeln und Fitnesstest* an.

Programm / Zeitplan
Meldeschluss fur Wettkdmpfe und Fitnesstest: 02.05. 2012

12:00 Uhr Nachmeldungen bis 12:45 Uhr, danach werden
keine mehr angenommen.

12:45 Uhr Einweisung der Riegenfihrer und Kampfrichter

13:00 Uhr Er6ffnung

13:15 Uhr Beginn der Wettkampfe, (Leichtathletik)

13:15 Uhr Waldecker Fitnesstest* von 3-13 Jahren.
Anmeldung bitte bis 10 Tage vor der
Veranstaltung!!!!

Die Ubungen finden Sie bald im Internet!

Pendel-, Familien-, Mixstaffel

Im Anschluss:  Siegerehrung

*kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

Meldungen an: Edeltraud Gunther,
Teichstr. 5, 34519 Diemelsee-Vasbeck
Tel. 02993/965727
meldungen@turngau-waldeck.de
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Grol3veranstaltung Gauturnfest

Leichtathletische Dreikampfe

Veranstaltungs-Nr.12-04

Leichtathletische Dreikdmpfe, ménnlich
WK- | Altersklasse Jahrgang Lauf Sprung Wurf/StolR
Nr.
58 Schuler E 2004 u. ju. 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
57 Schiler D 02/03 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
56 Schiler C 00/01 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
55 Schiler B 98/99 75 m Weit a. d. Z. Kugel 3,00 kg
54 Schiler A 96/97 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
53 m. Jugend B 94/95 100 m Weitsprung Kugel 5,00 kg
52 m. Jugend A 92/93 100 m Weitsprung Kugel 6,00 kg
501 Manner 82-91 100 m Weitsprung Kugel 7,25 kg
502 Sen. M 30 77-81 100 m Weitsprung Kugel 7,25 kg
503 Sen. M 35 72-76 100 m Weitsprung Kugel 7,25 kg
504 Sen. M. 40 67-71 75m Weitsprung Kugel 7,25 kg
505 Sen. M 45 62-66 75 m Weitsprung Kugel 7,25 kg
506 Sen. M 50 57-61 50 m Weitsprung Kugel 6,00 kg
507 Sen. M 55 52-56 50 m Weitsprung Kugel 6,00 kg
508 Sen. M 60 47-51 50 m Weitsprung Kugel 5,00 kg
509 Sen. M 65 46 u. alter 50 m Weitsprung Kugel 5,00 kg
Leichtathletische Dreikdmpfe, weiblich
WK- | Altersklasse Jahrgang Lauf Sprung Wurf/StolR
Nr.
68 | Schilerinnen E | 2004 u. ju. 50 m Weita. d. Z. Vollball 800 g
67 | Schilerinnen D 02/03 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
66 | Schilerinnen C 00/01 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
65 | Schilerinnen B 98/99 75m Weita. d. Z. Kugel 3,00 kg
64 | Schilerinnen A 96/97 100 m Weitsprung Kugel 3,00 kg
63 w. Jugend B 94/95 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
62 w. Jugend A 92/93 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
601 Frauen 82-91 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
602 Sen. F 30 77-81 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
603 Sen. F 35 72-76 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
604 Sen. F 40 67-71 75 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
605 Sen. F 45 62-66 75 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
606 Sen. F 50 57-61 50 m Weitsprung Kugel 3,00 kg
607 Sen. F 55 52-56 50 m Weitsprung Kugel 3,00 kg
608 Sen. F 60 51 u. alter 50m Weitsprung Kugel 3,00 kg
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Grol3veranstaltung Gauturnfest

Pendelstaffeln, Familienstaffeln

Veranstaltungs-Nr. 12-04

Pendelstaffeln

WK | Altersklasse | WK- Jahrgang Strecke
-Nr. Nr. | Altersklasse

78 | Schiller E 88 | Schillerinnen E 2004 u. j0. 4x50m
77 | Schiler D 87 | Schilerinnen D 02/03 4x50m
76 | Schiler C 86 | Schilerinnen C 00/01 4x50m
75 | Schiller B 85 | Schiilerinnen B 98/99 4xX75m
74 | Schiller A 84 | Schilerinnen A 96/97 4 x 100 m
73 |m.Jgd, B 83 |weibl. Jgd. B 94/95 4x100 m
72 |m.Jgd. A 82 |weibl. Jgd. A 92/93 4x100 m
71 | Manner 81 | Frauen 91 u. alter 4 x 100 m

Familienstaffel
100 |1 weibl. + 1 mannl. Familienmitglied ab Jahrgang 96 4x50m
und alter + 2 Kinder Jg. 97 u. junger
Mixstaffel
200 |2 Erwachsene Jg. 96 u. alter + 4x50m
2 Kinder Jg. 97 u. jinger
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Turni-Turnfrosch

Turni-Turnfrosch

Turni-Turnfrosch

ist das neue Maskottchen des Turngaus Waldeck. Er soll in Zukunft kleine und
grofRe Menschen motivieren sich mit Spaf3 zu bewegen, Kinder stark machen und
die sechs Botschaften
BEWEGEN,
UBEN,
SPIELEN,
MITMACHEN,
ERLEBEN,
KONNEN
vom Kinderturnen zu vermitteln.

Turni-Turnfrosch ist das Markenzeichen fir qualifizierte Bewegungsangebote im
Kinderbereich und soll bei GroRveranstaltungen und Aktionstagen zum Einsatz
kommen.

www.turngau-waldeck.de
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Grol3veranstaltung Gauwandertag

27. Gauwandertag des Tu rngaues Waldeck
Sonntag, 14.10.2012

Veranstaltungs-Nr. 12-05

Ausrichter: TSV Rhenegge

Datum: Sonntag, 14.10.2012
Ort: Diemelsee — Rhenegge, Schitzenhalle
Start: 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr

Wanderstrecken: ca.7 km bis ca. 12 km

Startgeld: 1,- € pro Teilnehmer
Veranstalter: Turngau Waldeck e. V.
Ausrichter: TSV Rhenegge
Anmeldung/ Gauwanderwart

Kontaktadresse: Hermann Emde
Gartenstr. 4 , 34454 Bad Arolsen

Tel. 05691-40423, Fax: 05691-626801
emde@turngau-waldeck.de
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GroRveranstaltung Ettelsbergturnfest

08:30 — 09:15 Uhr
09:00 Uhr
09:15 Uhr
09:45 Uhr
10:00 Uhr
12:45 Uhr
13:30 Uhr

15:15 Uhr

Meldungen an:

Meldeschluss:

Ettelsbergturnfest in Willingen
Sonntag, 02. September 2012

Veranstaltungs-Nr. 12-06

Programm / Zeitplan
Nachmeldungen
Einweisung Kampfrichter und Riegenfuhrer
Gottesdienst
Grulworte mit Eréffnung
Wettkampfbeginn Leichtathletik
Start Gelandelaufe
Staffellaufe
Siegerehrungen zwischendurch
Brigitte Brittich,
Rosenstr. 18, 34497 Korbach,
Tel. 05631/63455,
brittich@turngau-waldeck.de
27. August 2012
Fur Nachmeldungen am Wettkampftag wird 1 € pro
Person und Wettkampf berechnet.

Meldungen nach 09.15 Uhr werden NICHT
entgegengenommen.
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GroRveranstaltung Ettelsbergturnfest

Wie kommt man zur Wettkampfstatte?

Ettelsberg-Kabinenbahn

e Abfahrt Talstation am Ful3e des Ettelsberges

Parkplatzregelung — Bitte beachten !!!

Folgende Parkplatze werden uns von der Gemeinde Willingen zur
Verflgung gestellt:

e L Alte Tannen" — unterhalb der Wettkampfstatte — Zufahrt Giber
Stryck
Gilt fur bestellte Kampfrichter, Riegenfihrer und Helfer.
Evtl. werden Berechtigungsscheine verteilt.

e ,Zum Wilddieb" — unterhalb der Wettkampfstatte — Fu3weg von
dort zum Sportgelande_ca. 15 Minuten bergauf dem Pfad folgen

Bei schlechtem Wetter wg. Durchfiihrung des Wettkampfes bitte folgende
Person anrufen:

E.-Giinther Tel.0173-5147806
koecher@turngau-waldeck.de
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GrofRveranstaltung

Ettelsbergturnfest

Leichtathletische Dreikampfe

Veranstaltungs-Nr.12-06

Leichtathletische Dreikimpfe, mdnnlich

WK- | Altersklasse Jahrgang Lauf Sprung Wurf/Stol3
Nr.
58 Schuler E 2005 u. ju. 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
57 Schiler D 03/04 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
56 Schiler C 01/02 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
55 Schiler B 99/00 75 m Weit a. d. Z. Kugel 3,00 kg
54 Schiler A 97/98 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
53 m. Jugend B 95/96 100 m Weitsprung Kugel 5,00 kg
52 m. Jugend A 93/94 100 m Weitsprung Kugel 6,00 kg
501 Manner 83-92 100 m Weitsprung Kugel 7,25 kg
502 Sen. M 30 78-82 100 m Weitsprung Kugel 7,25 kg
503 Sen. M 35 73-77 100 m Weitsprung Kugel 7,25 kg
504 Sen. M. 40 68-72 75 m Weitsprung Kugel 7,25 kg
505 Sen. M 45 63-67 75 m Weitsprung Kugel 7,25 kg
506 Sen. M 50 58-62 50 m Weitsprung Kugel 6,00 kg
507 Sen. M 55 53-57 50 m Weitsprung Kugel 6,00 kg
508 Sen. M 60 48-52 50 m Weitsprung Kugel 5,00 kg
509 Sen. M 65 47 u. alter 50 m Weitsprung Kugel 5,00 kg
Leichtathletische Dreikimpfe, weiblich
WK- | Altersklasse Jahrgang Lauf Sprung Wurf/StolR
Nr.
68 | Schilerinnen E | 2005 u. ji. 50 m Weita. d. Z. Vollball 800 g
67 | Schilerinnen D 03/04 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
66 | Schilerinnen C 01/02 50 m Weit a. d. Z. Vollball 800 g
65 | Schilerinnen B 99/00 75m Weita. d. Z. Kugel 3,00 kg
64 | Schilerinnen A 97/98 100 m Weitsprung Kugel 3,00 kg
63 w. Jugend B 95/96 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
62 w. Jugend A 93/94 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
601 Frauen 83-92 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
602 Sen. F 30 78-82 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
603 Sen. F 35 73-77 100 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
604 Sen. F 40 68-72 75 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
605 Sen. F 45 63-67 75 m Weitsprung Kugel 4,00 kg
606 Sen. F 50 58-62 50 m Weitsprung Kugel 3,00 kg
607 Sen. F 55 53-57 50 m Weitsprung Kugel 3,00 kg
608 Sen. F 60 52 u. alter 50m Weitsprung Kugel 3,00 kg
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GroRveranstaltung Ettelsbergturnfest

Pendelstaffeln, Familienstaffeln, Gelandelaufe

Veranstaltungs-Nr. 12-06

Pendelstaffeln

ler( Altersklasse ler( Altersklasse Jahrgang Strecke
78 | Schiler E 88 | Schilerinnen E 2005 u. ju. 4x50m
77 | Schiler D 87 | Schilerinnen D 03/04 4x50m
76 | Schiler C 86 | Schilerinnen C 01/02 4x50m
75 | Schiiler B 85 | Schiilerinnen B 99/00 4XxX75m
74 | Schiler A 84 | Schiilerinnen A 97/98 4 x100m
73 |m.Jgd, B 83 |weibl. Jgd. B 95/96 4 x100 m
72 |m.Jgd. A 82 |weibl. Jgd. A 93/94 4 x100 m
71 | Manner 81 | Frauen 92 u. alter 4 x100 m
Familienstaffel
100 1 weibl. + 1 mannl. Familienmitglied ab Jahrgang 97 4x50m
und &lter + 2 Kinder Jg. 98 u. jlinger
Mixstaffel
200 2 Erwachsene Jg. 97 u. alter + 4x50m
2 Kinder Jg. 98 u. jinger
Gelandelaufe Gelandelaufe
WK | Alters -klasse | Jahr- | Strecke WK- | Alters -klasse | Jahr- | Strecke
-Nr. gang Nr. gang
30 Manner 20 92 u. | 3000 m 40 Frauen 20 92 u. | 2000 m
Jahre u. alter | alter Jahre u. alter | alter
32 mannl. Jgd. | 93/94 | 3000 m 42 weibl. Jgd. 93/94 | 2000 m
18/19 18/19
33 | mannl. Jgd. | 95/96 | 3000 m 43 weibl. Jgd. 95/96 | 2000 m
16/17 16/17
34 | mannl. Jgd. | 97/98 | 3000 m 44 weibl. Jgd. 97/98 | 2000 m
14/15 14/15
35 mannl. Jgd. | 99/00 | 2000 m 45 weibl. Jgd. 99/00 | 2000 m
12/13 12/13
36 | mannl. Jgd. | 01/02 | 2000 m 46 weibl. Jgd. 01/02 | 2000 m
10/11 10/11
37 mannl. Jgd. | 03/04 | 1000 m 47 | weibl. Jgd. 8/ | 03/04 | 1000 m
8/ 9 9
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Lehrgang — Freizeit und Gesundheitssport

DTB-Clubleiterschulung/Clubleitertreffen
fur Kinderturnclubs

Der DTB Kinderturn-Club hat's!

e e
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Engagieren Sie sich fur Kinder in Ihrem Verein!
Nutzen Sie den Kinderturn-Club!

¢ Wollen Sie lhren Kindern etwas Besonderes bieten?
Der Kinderturn-Club hat's

« Suchen Sie Hilfen fiir sich und anderen Ubungsleiter/innen im
Kinderturnen?
Der Kinderturn-Club hat's

* Wollen Sie Kinderturnen in lhrem Verein positiv platzieren?
Der Kinderturn-Club hat's

« Wollen Sie Kinderturnen auf3erhalb des Vereins attraktiv prasentieren?
Der Kinderturn-Club hat's

In Zusammenarbeit mit den Landesturnverbénden bietet der DTB-
Kinderturn-Club den Clubleiter/innen jahrlich kostenlose Fortbildungen im
Rahmen von Clubleiter/innen-Schulungen und Clubleiter/innen-Treffen an.
Neben dem theoretischen Schulungsteil findet auch immer ein
praxisorientiertes Rahmenprogramm statt, z.B. mit bekannten Referenten
vom DTB oder Kinderliedermachern (Raimund Michels, Reinhard Horn
usw.), Dierk Zaiser vom Rhythmiktheater MOBILI oder dem Zauberer
Zinobro, durch das die Clubleiter/innen viele Anregungen fur die
Turnstunde mit nach Hause nehmen.

Weitere Infos auf www.kinderturnclub.de und bei
Birgit Kleinschmidt: kleinschmidt@turngau-waldeck.de
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Lehrgang — Freizeit und Gesundheitssport

LSSternstunden im Kinderturnen®

Veranstaltungs-Nr. 12-07

Datum: Sonntag, den 22.01.2012

Ort: Bad Arolsen, Schwitzkasten

Zeit: 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Referent: Sybille Bierégel (Erzieherin, Ubungsleiterin, Freie
Referentin und Autorin von Kinderbiichern).

Lehrgangsgebuhr: Mitglieder mit Gymcard 28,00 €
Mitglieder im HTV 36,00 €
Nichtmitglieder im HTV 40,00 €

Teilnehmer: Ubungsleiter, UL-Assistenten, Erzieher,
Interessierte

Lizenzverlangerung: beantragt

Mitzubringen sind: Sportbekleidung, Verpflegung, Gymcard (falls
vorhanden)

Anmeldung bis: 12. Januar 2012

bei: Birgit Kleinschmidt,

Wildunger Landstr. 23, 34477 Twistetal,
Tel. 05695-995200,
kleinschmidt@turngau-waldeck.de

Inhalte: Mit Schwung, Elan und neuem Wind in die Turnstunden. Die Welt
des Kinderturnens ist vielseitig, doch wie finde ich neue Anregungen und
Tipps fur meine Turnstunde.

Unter dem Motto ,Sternstunden im Kinderturnen — kunterbunte Turnideen*®
fur Kinder von 3 — 6 Jahren stellt Sybille Bierogel viele Spiel- und Turnideen
mit und ohne Turngeréte vor. Aul3erdem werden in diesem Lehrgang
Bewegungsspiele vermittelt, die die Koordination und das Kérperbewusstsein
der Kinder fordern. Auch Kérperwahrnehmungs- und Entspannungsspiele
fordern die Ich-Kompetenz und sie helfen den Kindern sich zu konzentrieren
und sich intensiv mit lhren Mitspielern auseinander zu setzen.

Das Kennenlernen des eigenen Kdrpers und die bewusste Wahrnehmung
der eigenen Fahigkeiten schafft bei Kindern ein gutes Kdrpergefihl.
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Lehrgang — Freizeit und Gesundheitssport

Fortbildung: Sumba und Powerswing

Veranstaltungs-Nr. 12-08

Datum: Sonntag, 18.Mérz 2012

Ort: Korbach, Sporthalle der Westwallschule

Zeit: 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Referent: Ursula Nobiling und Anke Grabe

Lehrgangsgebuhr: Mitglieder mit Gymcard 28,00 €
Mitglieder im HTV 36,00 €
Nichtmitglieder im HTV 40,00 €

Teilnehmer: Ubungsleiter, Ubungsleiterassistenten und

Interessierte, maximal 25 Teilnehmer/innen.

Lizenzverlangerung:

Ja — 1. Lizenzstufe, 8 UE (beantragt)

Mitzubringen sind:

Sportkleidung, Verpflegung, Gymnastikmatte
und eventuell Sportkleidung zum Wechseln.

Anmeldung bis:
bei:

08. Marz 2012, schriftlich oder per e-malil

Marion Agel-Knippschild
Sandweg 6, 34497 Korbach
knippschild@turngau-waldeck.de

Inhalte:

Sumba bedeutet umgangssprachlich sich
schnell bewegen. Nach mitreiRender Musik
bewegen wir uns aus einer Mischung von
ténzerischen Elementen und Aerobic. Ein
Ausdauertraining.

Powerswing — mit diesem vielseitigen
Handgeréat kraftigen wir unsere Tiefenmuskulatur
und sorgen so fur eine gute Ganzkoérperstabilitat.
Dieses Gerat ist sehr gut zum Einsatz im
Praventionssport geeignet.
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Lehrgang — Freizeit und Gesundheitssport

Fortbildung: DTB-Kursprogramm — Fit und Gesund

Veranstaltungs-Nr. 12-09

Datum: Sonntag, 22. April 2012

Ort: Korbach, Sporthalle Humboldtschule

Zeit: 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Referent: DTB

Lehrgangsgebuhr: Mitglieder mit Gymcard 50,00 €
Mitglieder im HTV 55,00 €
Nichtmitglieder im HTV 60,00 €

Teilnehmer: Ubungsleiter, Ubungsleiterassistenten

Lizenzverlangerung:

Ja — 1. Lizenzstufe und — 2. Lizenzstufe, 8 UE,
Pluspunkt Gesundheit,
maximal 25 Teilnehmer/innen,

Mitzubringen sind:

Sportkleidung, Verpflegung und Gymnastikmatte

Anmeldung bis
bei:

12. April 2012

Marion Agel-Knippschild
Sandweg 6, 34497 Korbach
kippschild@turngau-waldeck.de

Inhalte:

Das wissenschaftliche evaluierte Konzept dieses
Programms wurde fiir den Gesundheitssport im
Verein entwickelt. Die Teilnehmer/innen erhalten
neben Informationen zum Stundenaufbau
umfangreiches Kursmaterial fur die Umsetzung
und Organisation des Programms

.Gesund und Fit* im Verein.

Nach erfolgreicher Teilnahme wird ein Zertifikat
ausgestellt.
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Lehrgang — Freizeit und Gesundheitssport

Lehrgang: Aerobic, Stretching & Erndhrung
Veranstaltungs-Nr. 12-10

Datum: Sonntag, 23. September 2012

Ort: Bad Arolsen, Kaulbachschule

Zeit: 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Referent: Petra Wilke

Lehrgangsgebuhr: Mitglieder mit Gymcard 28,00 €
Mitglieder im HTV 36,00 €
Nichtmitglieder im HTV 40,00 €

Teilnehmer: Ubungsleiter Fitness und Gesundheit, UL-

Assistenten und Interessierte.

Lizenzverlangerung:

Mitzubringen sind: Gymnastikmatte, Sportbekleidung, Verpflegung
Anmeldung bis: 15. September 2012
bei: Simone Jungermann, Tel. 05623-933599,

Gemeindeweg 5, 34549 Edertal,
jungermann@turngau-waldeck.de

Inhalte:

Spald und Bewegung:

Vom einfachen Aerobic — Grundschritt zur motivierenden Choreografie.
Dehnen und Entspannen:

Stretching, eine Wohltat fir den gesamten Kdorper.

Erndhrung und Gesundheit:

Viele Tipps fur Sportler und alle, die abnehmen méchten.
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Lehrgang — Freizeit und Gesundheitssport

Aktionstag ,Fit in die Zukunft"

Fortbildung fiir Ubungsleiter/innen im Kinder- und J

ugendturnen

Veranstaltungs-Nr. 12-11

Datum: Sonntag, 04. November 2012

Ort: Korbach

Zeit: 08:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Referent: HTV-Referenten-Team

Lehrgangsgebuhr: Mitglieder mit Gymcard 50,00 €
Mitglieder im HTV 60,00 €
Nichtmitglieder im HTV 80,00 €

Teilnehmer: Ubungsleiter, Ubungsleiter-Assistenten/innen,

Lehrer/innen, Erzieher/innen sowie Interessierte

Lizenzverlangerung:

Ja — 1. Lizenzstufe, 8 UE

Mitzubringen sind:

Gymnastikmatte, Sportbekleidung, Verpflegung

Anmeldung bis:
bei:

13. Oktober 2012

Fachdienst Sport,

Auf Lillingskreuz 60, 34497 Korbach
Tel.: 05631-954495
kerstin.muehlhausen@Ilandkreis-waldeck-
frankenberg.de

Inhalte:

In Zusammenarbeit mit dem Sportkreis Waldeck
und dem Fachdienst Sport vom Landkreis
Waldeck-Frankenberg werden weitere Infos auf
den Internetseiten ab Februar 2012 bekannt
gegeben. Namentafte Referenten, Liedséanger
Wolfgang Hering und Sport Stacking Weltmeister
Florian Friedrich werden an diesem Tag die
Teilnehmer begeistern.
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Lehrgang — Freizeit und Gesundheitssport

Fortbildung: DTB Trend-Tour 2012
KANTAERA® und HOOPIN®

Veranstaltungs-Nr. 12-12

Datum: Sonntag, 18. November 2012

Ort: Bad Arolsen, Sporthalle Kaulbachschule

Zeit: 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Referent: DTB

Lehrgangsgebihr: Mitglieder mit Gymcard 31,00 €
Mitglieder im HTV 36,00 €
Nichtmitglieder im HTV 40,00 €

Teilnehmer: Ubungsleiter, Ubungsleiterassistenten und

Interessierte

Lizenzverlangerung:

Ja — 1. Lizenzstufe, 8 UE

Mitzubringen sind:

Sportkleidung, Verpflegung, Gymnastikmatte

Anmeldung bis
bei:

08. November 2012

Marion Agel-Knippschild
Sandweg 6, 34497 Korbach
kippschild@waldeck-turngau.de

Inhalte:

KANTAERA® ist ein Cardio-Workout, das
einfache Kampfkunstelemente mit Aerobic-
Elementen verknupft und so ein wirkungsvolles
Herz-Kreislauf-Training ermaéglicht.

HOOPIn® vermittelt die Grundtechniken des
Hoopings — Schwingen des Hula-Hoops um die
Taille, Hufte, um den Kérper herum. Ein
effizientes Intervall- und Koordinationstraining
mit Workout- und Aerobic-Elementen.

Auch fur Anfanger geeignet!!!
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Deutsches Sportabzeichen

Deutsches Sportabzeichen
fur Erwachsene, Jugendliche und Menschen mit
Behinderung (Handicap)

Das Deutsche Sportabzeichen ist das erfolgreichste und einzige
Auszeichnungssystem aul3erhalb des Wettkampfsports, das
umfassend die personliche Fitness Uberprift. Es ist in finf Gruppen
mit verschiedenen Ubungen eingeteilt. In jeder Gruppe muss eine
Ubung mit der geforderten Bedingung erfiillt werden.

Die Idee: Der Weg ist das Ziel

Bis heute blieb der Grundgedanke des Sportabzeichens erhalten: In
funf Leistungsgruppen werden motorische Grundlagen wie
Ausdauer, Schnell- und Sprungkraft sowie Schnelligkeit gepruft. Aus
jeder Gruppe muss eine Ubung erfolgreich absolviert werden.

Die Palette der Sportarten, in denen die Prifungen abgelegt werden
konnen, umfasste stets mehr als die drei Klassiker Leichtathletik,
Schwimmen und Turnen. Friher waren sogar Prifungen im
Fechten, Golf, FuRball und Tennis mdglich. Heute sind es dreizehn
verschiedene Sportarten.

Gruppe 1 - Allgemeine SchW|mmfah|gke|t
Gruppe 2 - Sprungkraft s
Gruppe 3 - Schnelligkeit
Gruppe 4 - Schnellkraft
Gruppe 5 - Ausdauer
Zusatzangebote

VVYVVYVYVYVY

Weitere Infos gibt es bei dem Turn- und Sportverein in Ihrer Néhe,
wo sie das Sportabzeichen auch als Nicht-Vereins-Mitglied
absolvieren kénnen.

Weitere Informationen und die Bedingungen gibt es auf der
Internetseite: www.deutsches-sportabzeichen.de

32



Deutsches Gymnastikabzeichen

Deutsches Gymnastikabzeichen

Ein sportliches Angebot flr ALLE
Madchen und Jungen
Frauen und Mé&nner
Anfanger und Kénner
Einzelne und Gruppen

Zur Auswahl stehen Ubungen mit:

Ball, Band, Seil, Keulen, Reifen, Stab,
Hanteln, springendem Medizinball

Interessiert?

Dann bitte melden bei

Brigitte Brittich, Rosenstr. 18, 34497 Korbach
(freie Mitarbeiterin im Turngau Waldeck e.V.)

Priferin fur das Deutsche Gymnastikabzeichen
Telefonnummer 05631-63455 oder

Mail: brittich@turngau-waldeck.de
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Sonstige Veranstaltungen

Turngau Nordhessen — Marita Freudenstein
marita.freudenstein@online.de

www.turngau-nordhessen.de

02.02 — 05.02.2012 : Grundmodul Trainer C Ausbildung Baunatal

10.02. - 22.4.2012 i Fachmodul Trainer C -Geréatturnen :Baunatal

25.02. - 24.6.2012 :Fachmodul Trainer C - Fitness Baunatal

29.04.2012 Rucken- und Koordinationstraining | Niestetal —
Sandershausen

05.05.2012 Parallelbarren mit Axel Fries Obervellmar

07.10.2012 Gesund trainieren 50plus Sc?auenburg -
Ho

Sportjugend Waldeck — Gerhard Gottmann
gottmann-gerhard@t-online.de

11.02.2012 LHilfe ein Auftritt fur Kinder* Korbach

Beschreibung und Anmeldung auf der
nachsten Seite!

21.07 — 28.07.2012 i Kinderfreizeit Inzell

HERBST .Helden der Kindheit oder warum mussen
Eichhérnchen Taucheranziige tragen?"
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Sonstige Veranstaltungen

Seminar: ,Hilfe ein Auftritt far Kinder* fr_\\a

SPORTJUGEND
| HESSEN |

Datum: Samstag, 11. Februar 2012

Ort: Korbach, Schulturnhalle der Humboldt-Schule
neben der Kreissporthalle

Zeit: 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr, 8 UE

Referentin: Cornelia Kramm-Rettberg

Lehrgangsgebiihr: Nichtmitglieder im Sportverein 30,00 €
Mitglieder im Sportverein 20,00 €
Teilnehmer die sich in einer 10,00 €
Ausbildung befinden — mit
Bescheinigung —

Teilnehmer: Jugendleiterinnen/leiter, Ubungsleiterinnen/leiter

besonders im Eltern-Kind-Turnen Bereich,
Erzieherinnen/zieher, soziale Fachkrafte,
Freizeitteamerinnen/teamer.

Lizenzverlangerung:

Ja — 1. Lizenzstufe

Mitzubringen sind:

Sportkleidung, Verpflegung und Gymnastikmatte
(Getranke sind im Seminarbetrag enthalten)

Anmeldung bis

01. Februar 2012

bei: Gerhard Gottmann
Luisenthal 14A, 34454 Bad Arolsen
E-mail: gottmann-gerhard@t-online.de
Tel:05691-6723 / Mobil: 0172-5661771
Inhalte: Mal wieder ein Aulftritt im groRen oder kleinen

Rahmen geplant?

Noch keine rechte Idee? Gemeinsam werden wir
kleine Auffihrungen und Gruppentanze erarbeiten.
Zudem werden wir einige Sketche zeigen, die auch
von jungen Darstellern effektvoll in Szene gesetzt
werden kénnen. Mit witzigen Beigaben ist es auch
schon Kindergarten-Kindern méglich, GroRe zum
Lachen zu bringen. Auch Oleg Popov hat mal klein
angefangen. Wer uns an eigenen
Auffiihrungsideen teilhaben lassen méchte, mag
bitte die notwenigen Utensilien (Musik, evtl.
Kostlime oder Fotos) mitbringen
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Turngemeinschaft Waldeck e. V.

Turngemeinschaft Waldeck e.V.
Forderverein Turnen in Waldeck

Die Gemeinschaft fordert das Turnen im Turngau Waldeck und seinen
Vereinen. Unter anderem unterstitzt sie die Vereinsarbeit durch den
~Wettbewerbe" und gibt Zuschisse fur jugendliche Teilnehmer an
Deutschen Turnfesten, Jugend- und Trainingsfreizeiten. Dem Turngau hilft
sie durch die Finanzierung der Urkunden fur die Jugendwettbewerbe und
durch Zuwendungen zur Lehrgangsarbeit.

Fur grofRere Veranstaltungen kénnen aus unserem Geratepool folgende
Gerate oder Anlagen ausgeliehen werden:

1. Musikanlage :

(Beschallung ausreichend firr Sportplatz oder Turnha lle)
1 x Verstarker

1 x CD-Laufwerk, geschwindigkeitsgeregelt

1 x Kassetten-Laufwerk, geschwindigkeitsgeregelt

1 x Boxen mit Stativ

1 x Handmikrofon

2 x Headset-Mikrofone, (drahtlos)

VVVVVY

2. Beamer fur Prasentationen

Ansprechpartner:

Hartmut Schmidtke (1. Vorsitzender), In der Steide 12,
34519 Diemelsee -Wirmighausen, Tel. 05633/1233

3. Turngeréate:

1 x Weichbodenmatt 3,00 x 2,00 x 0,30 m

5 x Turnmatten 2,00 x 1,00 x 0,10 m

1 x Hochleistungssprungbrett mit Stahlfedern

2 x Bodenturnlaufer 6,00 x 2,00 x 0,35 m

1 x Minitrampolin

1 x Barren, historisch (fir Manner), Baujahr ca. 1965

Anhéanger zum Transport kann ggf. zur Verfliigung gestellt werden.

VVVVVYY

Ansprechpartner:
Burckhard Hohle (2. Vorsitzender), Mihlenstr. 26,
34474 Diemelstadt -Orpethal , Tel.05694/358
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Anschriften Turngauvorstand/Fachbereiche

Geschaftsfihrender Vorstand

1. Vorsitzende:

Marianne Becker 34519 Diemelsee-Adorf, Am Kahlenberg 3,
Tel. 05633/817, Fax: 05633/993782,
vorstand@turngau-waldeck.de

Geschaftsfuhrer/ stv. Vorsitzender:

Marc Kocher 34474 Diemelstadt-Wrexen, Ringweg 4,
Tel.05642/724431, 0170/5276075,
koecher@turngau-waldeck.de

Stellvertretender Vorsitzender / Fachwart fir Leich tathletik:
Herbert Wachenfeld 34474 Diemelstadt-Orpethal, Muhlenstr. 31,
Tel./Fax: 05694/ 995324

Kassenwartin:

Iris Tschirpke 34497 Korbach, Gabelsberger Str. 3b,
Tel. 05631/4670,
tschirpke@turngau-waldeck.de

Schriftfihrerin / Mitarbeiterin Wettkampfe:

Edeltraud Glinther 34519 Diemelsee-Vasbeck, Teichstr. 5,
Tel. 02993/965727,
guenther@turngau-waldeck.de

Ehrenvorsitzender und Wanderwart:

Hermann Emde 34454 Bad Arolsen-Helsen, Gartenstr. 4a,
Tel. 05691/40423 - Fax 05691/626801,
emde@turngau-waldeck.de

Beauftragte Aus- und Fortbildung im Gesundheitsspor t:
Marion Agel-Knipschild 34497 Korbach, Sandweg 6,
Tel. 05631/5062007,
knippschild@turngau-waldeck.de

Beauftragte fur Gesundheit:

Corina Kesting 34497 Korbach, Goethestr. 28a,
Tel. 05631/64573, Fax: 05631/921852,
kesting@turngau-waldeck.de
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Anschriften Turngauvorstand/Fachbereiche

Beauftragter fiir Kommunikation und Organisation:

Thorsten Westermann 59939 Olsberg, Hauptstr. 100,
Tel. 02962/7929980,
westermann@turngau-waldeck.de

Fachwartin Aerobic, Dance-Cup:

Simone Jungermann 34549 Edertal-Bringhausen, Gemeindeweg 5,
Tel. 05623/933599, Fax: 05623/933977,
jungermann@turngau-waldeck.de

Fachwartin fiir Altere/Senioren:

Brigitte Schiel 34454 Bad Arolsen-Mengeringhausen, Drosselweg 2,
Tel. 05691/7737,
schiel@turngau-waldeck.de

Beauftragte fur Kinder- Jugend- und Gruppenarbeit:

Birgit Kleinschmidt 34477 Twistetal-Elleringhausen, Wildunger Landstr. 23,
Tel. 05695/995200,
kleinschmidt@turngau-waldeck.de

Freie Mitarbeiter/innen:

Brigitte Brittich 34497 Korbach, Rosenstr. 18,
Tel. 05631/63455,
brittich@turngau-waldeck.de

Antje Brand 34497 Korbach, Lubeckerstr. 8
Tel. 05631/4391
brand@turngau-waldeck.de

Beate Mann 34497 Korbach, Im Wiesengrund 7
Tel. 05631/504192
mann@turngau-waldeck.de

Beisitzer (Fachdienst Sport):
Matthias Schafer 34497 Korbach, Auf Lulingskreuz 60,
Tel.05631/954495 / 0151-11436035,
matthias.schaefer@landkreis-waldeck-frankenberg.de
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Sonstige Anschriften

Turngemeinschaft Waldeck e.V.
Forderverein Turnen in Waldeck

1. Vorsitzender:
Hartmut Schmidtke 34519 Diemelsee-Wirmighausen, In der Steide 12,
Tel. 05633/1233

2. Vorsitzender:
Burckhard Hohle 34474 Diemelstadt-Orpethal, Muhlenstr. 26,
Tel. 05694/358

Kassenwartin:
Sonja Bienert 34519 Diemelsee-Adorf, Bergstr. 9,
Tel. 05633/1695

Schriftfihrerin:
Edeltraud Glinther 34519 Diemelsee-Vasbeck, Teichstr. 5,
Tel. 02993/965727, d. 05631/952-590

Fachdienst Sport des Landkreises Waldeck-Frankenber g

Beisitzer Fachdienst Sport:

Matthias Schéafer 34497 Korbach, Auf Lulingskreuz 60,
Tel.05631/954495 / 0151-11436035,
matthias.schaefer@landkreis-waldeck-frankenberg.de

Sportkreis Waldeck
Vorsitzender:
Dieter Feurich 34454 Bad Arolsen-Mghsn., Burgkampweg 23,

Tel. 05691/3323

Sportkreisjugend Waldeck
Gerhard Gottmann 34454 Bad Arolsen, Luisenthal 14 a,

Tel. 05691/6723,
gottmann-gerhard@t-online.de
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Sonstige Anschriften

Hessischer Turnverband (HTV)

Hessische Turnjugend (HTJ)

Deutscher Tur nerbund (DTB)

Deutsche Turnerjugend (DTJ)

DTB Service GmbH

Sportjugend Hessen (HSJ)

Landessportbund Hessen

(Isb h)

Deutscher Sportbund (DSB)

ARAG -Versicherungshbiro beim
Isb h

60528 Frankfurt a. M., Otto-Fleckschneise 8,
Tel. 069-6773772-0,
info@htv-online.de

36304 Alsfeld , Theodor-Heuss-Str. 11,
Tel. 06631/705-0, Fax 06631/705-20,
info@htj.de

60528 Frankfurt/M., Otto-Fleck-Schneise 10a,
Tel. 069/67801-73,
hotline@dtb-online.de

60528 Frankfurt/M., Otto-Fleck-Schneise 8,
Tel. 069/67801-99,
bjs@tuju.de

60528 Frankfurt/M., Otto-Fleck-Schneise 10a,
069/67801195, Fax 069/672812,
www.dtb-shop.de

60528 Frankfurt/M., Otto-Fleck-Schneise 4,
Tel. 069/6789-270, Fax 069/69590175

60528 Frankfurt/M., Otto-Fleck-Schneise 4,
Tel. 069/6789-0, Fax 069/6789-109,
info@landessportbund-hessen.de

60528 Frankfurt/M., Otto-Fleck-Schneise 12,
Tel. 069/6700-0, Fax 069/6749-06,
www.dsb.de

60528 Frankfurt/M., Otto-Fleck-Schneise 4,

Tel. 069/6789-252, Fax 069/6789-301,
www.arag-sport.de
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Anschriften: Vereine im Turngau

VfL Adorf

FC Affoldern

SSV Armsfeld

VfL Bad Arolsen

VfL Bad Wildungen

TV 08 Bergheim

TSV 08 Berndorf

SV 1921

Buchenberg

FSV Buhlen

SG Diemelsee

TSV Ehringen

SV Grin-Weil3

Eimelrod

TSV Elleringhausen

SSG 1966 Ense-
Nordenbeck

Dieter Stocker, Nelkenweg 1,
34519 Diemelsee-Adorf

Markus Strasser, Pfarracker 4,
34549 Edertal

Klaus-Dieter Jager, Armsfeld,
34537 Bad Wildungen

Dr. Michael Rohleder, Schlof3str. 18,
34454 Bad Arolsen

Wolfgang Nawrotzki, Uferstr. 23,
34537 Bad Wildungen

Rudiger Riehl, Am Sudhang 9,
34549 Edertal-Wellen

Otto Bruhne, Ringstr. 21,
34477 Twistetal-Berndorf

Bernd Backhaus, Kirchtalstr. 34,
34516 Vohl-Buchenberg

Kerstin Eichler, Hauptstr. 9,
34549 Edertal

Bernd Menzel, Schulweg 5,
34519 Diemelsee-Stormbruch

Silke Keim, Oberstr. 21,
34471 Volkmarsen-Ehringen

Rainer Barenfanger, Barenkamp 10,
34508 Willingen-Eimelrod

Daniela Miiller, Auf den Mushofen 4,
34477 Twistetal-Elleringhausen

Christian Schulze, Quellen 26,
34497 Korbach-Nieder-Ense
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Anschriften: Vereine im Turngau

SV Rot-Weil3 Eppe

TSV 1920
Flechtdorf

TSV Freienhagen

TV Friedrichstein eV

SV Furstenberg

TSV Gellershausen

TSV Goddelsheim

TuS Helmighausen

SV Grin-Weil

Helmscheid

TuS Helsen

TSV Hemfurth -

Edersee

SV Herzhausen

Gesundheits - und
Rehasport-Verein
Herzhausen

Barbara Grenz, Ringstr. 40,
34497 Korbach

Thomas Hillebrand, Westhof 5,
34519 Diemelsee-Flechtdorf

Harald Schaaf, Finkenweg 26,
34513 Waldeck

Wolfgang Winter, Griiner Weg,
34537 Bad Wildungen

Volker Buckert, Buchenweg 12,
35104 Lichtenfels

Helmut Miinch, Am Zollstock 1,
34549 Edertal-Gellershausen

Andreas Schmidt, Am Bummelsberg 14,
35104 Lichtenfels

Jirgen Nehm, Helmighausen,
34474 Diemelstadt

Jorg Dammer, Zum Apenberg 13,
34497 Korbach

Gerhard Schnaase, Vol3kamp 5,
34454 Bad Arolsen

Rudiger Ellenberg, Zur Sperrmauer 55,
34549 Edertal

Peter Lohof, Am Hohlgraben 4,
34516 Vohl

Petra Wienand, Ringstr. 6,
34516 Vohl
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Anschriften: Vereine im Turngau

SV Blau-WeilR 1932
Hillershausen

TV 08 Horing -hausen
SV Hundsdorf

1978

SV 64 Immighausen
TSV Kleinern

FC Korbach

SC Blau Gelb

Korbach

TSV 1850/09
Korbach

TV 08 Kilte

TSV Landau

TV 1920 Lelbach

TSV Lengefeld

TSV 1912
Litersheim

Peter Huneck, Kesselweg 5,
34497 Korbach-Hillershausen

Ingo Gobel, Niederwalm 6,
34513 Waldeck

Birgit Reis,
34537 Bad Wildungen-Hundsdorf

Gerd Volkel, Lindenhof 3,
35104 Lichtenfels-Immighausen

Wilhelm Blimer, Quellenstr. 2,
34549 Edertal

Karin Flegel, Ludwig-Curtze-Str. 3,
34497 Korbach

Michael Wolf, Moersstr. 50,
34497 Korbach

Andreas Boltner, TSV Geschaftsstelle, Pf.1646,
34486 Korbach

Arnold Kahlhofer, Heideweg,
34471 Volkmarsen-Kiilte

Walter Illian, Sandlandstr. 22,
34454 Bad Arolsen

Klaus Weber, Zum Hilgenstock 9,
34497 Korbach

Bernd Arnold, Winterberger Str. 10,
34497 Korbach-Lengefeld

Hans-Georg Fischer, Am Hibbel 21,
34471 Volkmarsen-Litersheim
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Anschriften: Vereine im Turngau

SV Blau-Weif3
Mandern

TV Marienhagen
TuS Massenhausen
SV Edergold

Mehlen

TSV Meinering -
hausen

TuSpo
Mengeringhausen

TV Mihlhausen

TSV 1910 Netze

SV Neudorf

SV Nieder -waroldern

Gymnastikgruppe

19770berwaroldern

TSV 1920
Odershausen

SSV Orpethal

TSV Rattlar

Mario Schlachter, Mandern,
34537 Bad Wildungen

K.- F. Rohde-Ritter, Kahne 6,
34516 Vohl

Heinrich Schulze, Lange Str. 12,
34454 Bad Arolsen-Mengeringhausen

Francesco Micino, Waldecker Str. 14,
34549 Edertal

Gerd Rinninsland, Im Stdcker 29,
34497 Korbach-Meineringhausen

Wilhelm Miller, Kuhtrift 13,
34454 Bad Arolsen-Mengeringhausen

Klaus Jansen, In der Hexenecke 2,
34477 Twistetal-Mihlhausen

Dirk Méller, Windhagen 19,
34513 Waldeck-Netze

Friedrich Kreh, Wilhelmstr. 5,
34474 Diemelstadt-Neudorf

Michael Hofmann, Waldecker Str. 18,
34477 Twistetal-Niederwaroldern

Beate Griindling, Zum Bruch 2,
34477 Twistetal-Oberwaroldern

Axel Finger, Wilhelm-Mann-Str. 4,
34537 Bad Wildungen-Odershausen

Brigitte Runte, Miuhlenstr. 9,
34474 Diemelstadt-Orpethal

Herbert Hellwig, Zur Laake 1,
34508 Willingen-Rattlar
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Anschriften: Vereine im Turngau

SSV Rhena
TSV Rhenegge
TV Germania

Rhoden

TSV Sachsen -
hausen

TSV
Schmillinghausen

TSV Strothe

TSV 09 Twiste

TuS Usseln

TSV Va sbeck

TSV Schwarz -Weil3

Vvohl

Gymn. -Sportgruppe
Volkhardinghausen

TV 1890
Volkmarsen

TSV Eintracht
Waldeck

Turngemeinschaft
Waldeck

Christian Engelhard, Am Eikelnberg 52,
34497 Korbach

Uwe Pohlmann, Zur Dérne 11,
34519 Diemelsee

Reiner Friele, Detelsheimer Weg 22,
34474 Diemelstadt-Rhoden

Frank Engelhard, Gartenstr. 32,
34513 Waldeck-Sachsenhausen

Wilfried Scholz, Zur K&sterwiese 8,
34454 Bad Arolsen

Frank Stiehl, Am Harzberg 5,
34497 Korbach

Otto Paul, Wieselhof 26,
34477 Twistetal-Twiste

Torsten Vogel, Am Osterkopf 10,
34508 Willingen-Usseln

Ursel Lamm, Adorfer Str. 14,
34519 Diemelsee-Vasbeck

Stephan Mdbus, Im Schmidthof 7,
34516 Vohl

Gudrun Engelhard, Klosterstr. 21,
34454 Bad Arolsen

Bruno Kramer, Am Krambiihl 15,
34471 Volkmarsen / TG Nordhessen

Peter Bremmer, Zum Béarental 2,
34513 Waldeck

Hartmut Schmidtke, In der Steide 12,
34519 Diemelsee-Wirmighausen
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Anschriften: Vereine im Turngau

SV Schwarz -Weiss
Wega

SV Blau Weil3
Werbetal

TSV Wethen
TSV Wetterburg
TV Jahn

Willingen

TSV
Wirmighausen

TuS Wrexen

Ludwig Ramft, Zur Linde 14,
34537 Bad Wildungen

Heinrich Vogelsang, Zum Spielplatz,
34513 Waldeck-Nieder Werbe

Ernst Marpe, Schmidtswiese 9,
34474 Diemelstadt-Wethen

Jirgen Rasch, Burgstr. 26b,
34454 Bad Arolsen-Wetterburg

Beate Gohmert, Stryckweg 50,
34508 Willingen

Regina Lickel, Biuninghausen 3,
34519 Diemelsee

Brigitte Runte, Miuhlenstr. 9,
34474 Diemelstadt
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Das Turn- und Spielmobil der Hessischen Turnjugend

Mit dem TURNbus unterstilitzt die Hessische Turnjugend
Vereine, Schulen sowie andere Organisationen bei der
Gestaltung von Spiel-, Sport- und Schulfesten. Mit groBer
Ausstattung an Spiel- und Sportgeraten kommt er zu Ihnen
und verspricht ein tolles Erlebnis fir alle zu werden. Zwei nette
und kompetente TURNbus-Teamer helfen Ihnen mit neuen und
interessanten Ideen bei der Durchfiihrung des Festes.

Neugierig? Dann besuchen Sie die Homepage des TURNbusses
und reservieren Sie gleich einen Termin!

TURNbus —}‘“.i' www.turnbus.de
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Turnjugend
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Kipger
machen ,kinder stark machen“
HESSISCHE
Bundeszentrale =F OF TURN

fr gesundheitliche Aufikidrung

Es ist eine Initiative der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung. Sie
wendet sich an alle Erwachsenen, die Verantwortung fiir Kinder und
Jugendliche tragen.

Ziel der Kampagne ist es, das Selbstvertrauen und Selbstwertgefiihl von
Heranwachsenden zu starken und ihre Konflikt- und
Kommunikationsfahigkeit zu férdern. Aus einer starken, selbstsicheren
Position heraus sollen Kinder und Jugendliche ,Nein zu Suchtmitteln”
sagen koénnen. In Bezug auf den Konsum von Zigaretten, Alkohol und
anderen Drogen heil3t das vor allem, in jungen Jahren dem Gruppendruck
durch Freunde widerstehen und entschieden ,Nein“ sagen zu kénnen.
Wer diese innere Starke frihzeitig aufbaut — kann auch spéater als
Erwachsener kritische Situationen im Leben ohne Suchtmittel meistern.

Trainerinnen und Trainer haben im Verein groRen Einfluss auf die
Entwicklung und Erziehung von Kindern und Jugendlichen. Sie sind
Vorbilder und begleiten sie in wichtigen Entwicklungsphasen. Sie kénnen
mit dazu beitragen, dass Kinder und Jugendliche ihr Leben ohne
Suchtmittel meistern. Am besten gelingt dies, wenn neben den sportlichen
Leistungen und Erfahrungen auch die Lebenskompetenz und das
Umgehen mit Anderen gefordert werden

Die BZgA unterstiitzt Vereinsmitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit dem
Schulungsangebot ,kinder stark machen”, das in Zusammenarbeit mit
verschiedenen Sportverbanden entwickelt wurde. Die Schulungen bieten
praxis- und vereinsnahe Hilfen fir den Umgang mit Kindern und
Jugendlichen Uber das Sportliche hinaus.

Alle Sportvereine und andere Einrichtungen der Kinder- undJugendarbeit
kénnen das Thema ,Suchtvorbeugungen” zu einem festen Bestandteil ihrer
Kinder- und Jungendarbeit im Verein machen oder eine
Veranstaltung (z. B. Vereinsfest) unter dem Thema =
Suchtvorbeugung _ durchfiihren. Is(':ggr‘?lz

machen

B7al
Bundeszentrale *
fior gesundheitiiche Aufilérung
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Turnjugend

DAS KOSTENLOSE ,kinder stark machen“ — INFOPAKET

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung unterstitzt sie dabei mit
einem kostenlosen Infopaket.

& A
- A =30y,
kinder e
star-k

() A
Bundeszentrale E!

fiir gesundheitliche Aufklarung

Informationen zur Kampagne ,kinder stark machen®, Tipps zur Umsetzung lhrer
geplanten Veranstaltung und eine Beschreibung des Paketinhalts findet man
im Internet unter:

www.kinderstarkmachen.de
Fir Fragen steht auRerdem das ,kinder stark machen“-Team unter:

06173 /70 27 29
(Montag bis Freitag 9-17 Uhr) zur Verfligung.
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14. HESSISCHES LANDESTURNFEST

FRIEDBERG

6.-10. JUNI 2012

5 Tage
Spafl | Bewegung

E:cgt?.gnung der Generationen



