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Neuerungen nach dem Jubildum

51. Ettelsberg-Turnfest: Trendsportart Slackline fordert den Gleichgewichtssinn

Im Jahr nach dem gro-

Ben Jubildum wartet die

g1. Auflage des traditionel-
len Leichtathletik-Events
am Willinger Hausberg mit
Neuerungen auf: Die Trend-
sportart Slackline fordert
Balance und Motorik.

Willingen. Der Turngau Wal-
deck und der TV Jahn Willin-
gen laden alle Sportler wieder
zum Wettkampf in die Hochhei-
de ein: Das 51, Erelsbergiurn-
fest beginnt am Sonntag um 10
Uhr. Ein Jahr nach dem Jubili-
um haben Turngau und TV Jahn
eine NMewerung im Programm:
MNeben dem altbewihrien Brei-
tensport und leichtathletischen
Dreikimpfen wird erstmals die
neve  Trendsportart Slackline
angehoten.

Slackline stellt urspriinglich
ein Glelchgewichtstraining fiir
Kletterer dar. Auf einem Band,
das zwischen zwei Blumen ge-
spanntwird und 2.5 cm breit ist,
wird balanciert, gegangen und
getrickst, Das Balancieren er-
fordert einen stark ausgeprig-
ten Gleichgewichtssinn — eine
Fihigkeit, die sowohl im Sport
als auch im Alltag niitzlich ist.

Al diese [dee sind wir beim
Deutschen Turnfest in Frankfurt
gekommen”®, schildert Turn-
gau-Vorsitzende Marianne Be-
cker. . Wir wollen neugierig ma-
chen und eventuell spiter einen
Lehrgang anbieten.”

Auch in diesem Jahr wieder ein Termin fiir die ganze Familie: Das 51, Ettelsbergturnfest beginnt am Sonn-
tag um 10 Uhr auf dem Willinger Hausberg.

Wer sich der Herausfor-
derung stellen will, kann am
Sonntag den Balanceakt wagen.
In der Heidelandschaft mit Pa-
noramablick auf Willingen ver-
spricht das ein einmaliges Er-
lebnis. Eine Voranmeldung ist
nicht nétig.

Im Zentrum stehen aber nach
wie vor die Leichtathleten: Weit-
sprung, Laufen sowie Weitwurf
und Kugelstofen fordern die
Sportler. Am Nachmittag stehen
die Gelindeliufe an, auch bei
den Staffeln auf der Naturbahn
Ist Spannung garantiert.

Wie in den Vorjahren ist das
Ettelshergturnfest wieder ein
Termin filr die ganze Familie:
MNeben den sportlichen Wett-
bewerben gibt es ein Kinder-
schminken und Luftballonmo-
dellieren.

Den Auftakt des Turnfestes
bildet um 9,15 Uhr der Goties-
dienst aul der Laulbahn. Nach-
meldungen vor Ort sind von
8.30 his 9.15 Uhr noch méglich.
Beginn der traditioneflen Wert-
kimpfe ist um 10 Uhr Auch
Wanderer und Nordic Walker
starten ab 10 Uhr.
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Aus organisatorischen Griin-
den bitten die Veranstalter die
Vereine um clektronische An-
meldungen.  Diese  nimmt
Edeltraud Giinther unter der
E-Mail-Adresse guenther@turn-
gau-waldeck.de entgegen.

Die Turnfestteilnehmer wer-
den aus Naturschutzgriinden
grebeten, unterhalb der Gast-
stitte ZAum Wilddieb” zu par-
ken und zu Fuf zum Wett-
kampfgelinde #u kommen..

Auferdem bietet die Ettels-
bergseilbahn vergiinstigte Fahr-
e an. {mas)
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